
Trainingsfenster RLZ Prättigau

Vormittag Nachmittag Abend

Montag
nur nach Ansage RLZP Trainer 13:00-

16:00 Ski Davos/Grüsch
18:00-20:00 Kondi 

alle zwei Wochen in Fanas

Dienstag 08:00-11:30 Ski Davos 19:00-21:00 Ski Klosters

Mittwoch 13:00-16:00 Klosters / Davos

Donnerstag 13:00-15:30 Ski Davos
18:00-20:00 Kondi Serneus

alle zwei Wochen durch 
Trainerin RLZP

Freitag 08:00-11:30 Ski Davos

Samstag Ski Davos oder Rennen Ski Davos oder Rennen

Sonntag Ski Davos oder Rennen Ski Davos oder Rennen

Training auch für AthletInnen der RG's möglich (Ski = 25.--, Kondi Fanas = 5.--). Anmeldung über RG-Trainer an 
Trainer RLZP
- RG Grüsch Danusa: Norbert Dolf, Marco Elsa, Claudio Baracchi
- RG Madrisa: Andreas Boner
- RG Gotschna: Josi Florin
- RG Prättigau: Christian Auer
Es gilt das Reglement "Angebot Training RLZ Prättgau Nicht RLZ AthletInnen" (RLZ Prättigau Homepage). 
Es wird nur ein Training angeboten, wenn auch das RLZP ein offizielles Training durchführt
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